Regulamin rozgrywek Halowej Ligi Pitki Noznej
w Trynczy na sezon 2022/2023.

| ORGANIZATOR

1. Liga Pitki Halowej to halowe rozgrywki pitkarskie prowadzone w Trynczy z udziatem druzyn
amatorskich.

2.Organizatorem jest Gmina Tryncza.

3. Miejsce rozgrywek: Hala Sportowa przy Szkole Podstawowej w Trynczy.

4. Organem nadzorujacym prawidlowy przebieg rozgrywek i zgodno$¢ ich przebiegu z niniejszym
regulaminem jest Zarzad Ligi powotany przez organizatora.

5. Zarzad Ligi:

a) prowadzi ewidencje zawodnikoéw oraz statystyke rozgrywek ligowych;

b) opracowuje terminarz rozgrywek;

c) weryfikuje wyniki spotkan;

6. W czasie sezonu zawodnicy beda poddawani weryfikacji, ktéra bedzie odbywala si¢ na zasadzie
obowigzkowego przedstawienia dowodu tozsamosci. Moze to nastgpi¢ przed, w trakcie lub
bezposrednio
po kazdym meczu. Zarzad Ligi moze weryfikowa¢ mecze i zawodnikéw w dowolnym momencie
trwania rozgrywek, jak réwniez po ich zakonczeniu. Do weryfikacji zawodnikow w czasie meczu
upowazniony jest kapitan kazdej z druzyn oraz sedzia zawodow 1 przedstawiciel Zarzadu Ligi.
W przypadku braku lub odmowy okazania dowodu tozsamo$ci — zespdt zostaje ukarany
walkowerem.

7. Wszelkie sprawy sporne wynikle w trakcie trwania rozgrywek oraz po ich zakonczeniu
rozpatruje
Zarzad Ligi.

8. Ostateczny glos we wszelkich sprawach spornych nalezy do Zarzadu Ligi.

I SYSTEM ROZGRYWEK

9. Harmonogram rozgrywek zostanie okreslony w momencie kiedy bedzie znana liczba druzyn
uczestniczacych w rozgrywkach.

10. Rozgrywki w sezonie 2022/23 bedg si¢ odbywaty w kategorii open.

11. Kazdy zespot zgtasza do rozgrywek list¢ zawodnikdéw z informacjga o osobie odpowiedzialnej
za druzyne (kapitan, prezes firmy, itp.).

a) w zespotach mogg wystepowaé zawodnicy zgloszeni w rozgrywkach prowadzonych przez
Gming Tryncza w sezonie 2022/2023.

b) Pisemne zgloszenie (zalacznik do regulaminu) zawodnikow powinno zawiera¢ ich doktadne

dane:

- imi¢ 1 nazwisko, numer na koszulce, rok urodzenia, podpis. W przypadku zawodnika

niepetnoletniego pisemng zgode prawnego opiekuna,

C) Poszczegdlni zawodnicy podczas rozgrywek moga wystepowaé tylko w jednym zespole

d) W rozgrywkach mogg bra¢ udziat zawodnicy , ktorzy ukonczyli 17 lat,



e) Druzyna w ktorej sktadzie wystgpuja tylko zawodnicy niepelnoletni musi mieé co najmniej
jednego pelnoletniego opiekuna (moze by¢ wigcej niz jeden opiekun). Opiekun musi by¢ na
kazdym meczu swojej druzyny,

f) Kazdy zawodnik ponizej 18-tego roku zycia musi mie¢ pisemng zgode rodzicow.

12. Druzyny sktadajg si¢ zawodnikow w liczbie od 5 do 12, zgloszonych wczesniej na liscie
startowej (bramkarz musi gra¢ w stroju odrozniajacym si¢ kolorystycznie od strojow druzyn):

a) zespoty na parkiecie grajg w sktadach 4 graczy w polu + bramkarz,

b) zmiany prowadzone s3 w systemie "hokejowym" w czasie przerw w grze. Ilos¢ zmian
jest nieograniczona,

c) wprowadza si¢ "strefe zmian", ktéra dotyczy wlasnej polowy boiska,

d) bramkarz moze zamieni¢ si¢ miejscami z kazdym zawodnikiem pod warunkiem, ze zmiana
zostanie dokonana za zgoda s¢dziego oraz nastapi ona podczas przerwy w grze,

e) bramkarze obydwu zespoldw musza si¢ r6zni¢ wyraznie ubiorem od pozostatych zawodnikow.

13.Za wystawienie do gry zawodnika nieuprawnionego, zawieszonego, odbywajacego karg
dyskwalifikacji lub pod obcym nazwiskiem grozi:

a) zespotowi walkower. Drugi walkower powoduje wykluczenie druzyny z rozgrywek,

b) zawodnikowi dyskwalifikacja od 2 do 4 kolejek.

14. Za zwycigstwo druzyna otrzymuje 3 punkty, za remis 1 punkt, za porazke 0 punktow.

a) jezeli druzyna wykluczona z rozgrywek nie rozegra minimum 50 % zaplanowanych spotkan,
wowczas jej wyniki sg anulowane.

15. O kolejnosci miejsc w grupie eliminacyjnej decyduja:

- liczba zdobytych punktow

- wynik bezposredniego meczu

- roznica bramek

- wigksza liczba zdobytych bramek

- rzuty karne do ,,ztotej bramki”

16. Zespol, ktory nie stawi si¢ na mecz bez wczedniejszego powiadomienia, przegrywa
walkowerem, zgodnie z regulaminem.

111 PRZEPISY

17. Mecze Ligi prowadza sedziowie wytypowani przez Zarzad Ligi.

a) mecze s3 rozgrywane zgodnie z obowigzujacymi przepisami pitki noznej halowe;j,

b) sedziowie majg prawo karania zawodnikow karami minutowymi: 2 min., 5 min.
Jezeli zawodnik otrzyma z6ttej kartke 0znacza to kare 2 min (powrdt po stracie bramki na boisko),
jezeli zawodnik otrzyma czerwong kartke oznacza to kar¢ 5 min. Jest to réwnoznaczne
z calkowitym wykluczeniem go z gry w tym spotkaniu (bez prawa powrotu do gry) a druzyna gra
w ostabieniu przez 5 min.,

C) jezeli zawodnik zachowuje si¢ w sposob obrazliwy pod adresem sedziego i czyni to z tawki
rezerwowych — po otrzymaniu czerwonej kartki — nie wptywa to na czasowe ostabienie druzyny,
kara jest indywidualna dla gracza,

d) zawodnik, ktory otrzyma kare meczu jest odsuniety od wystepu w nastepnym meczu, chyba
ze Zarzad Ligi zadecyduje inaczej,

e) sedzia po kazdym meczu spisuje protokot, ktory podpisami potwierdzajg kapitanowie druzyn.

18. Mecz trwa 2 x 20 minut przerwa 2 min

a) w czasie trwania zawodow prawo zwrocenia si¢ do sedziego ma tylko i wylgcznie kapitan

druzyny,



b) w razie spdznienia rozpoczecia meczu s¢dzia ma obowigzek — odpowiednio — skroci¢ czas
pierwszej potowy meczu,

C) w czasie spOznienia zespotu i w zwigzku z tym rozpoczgcia meczu przekraczajacego 5 minut,
sedzia ma prawo odgwizda¢ walkower,

d) sedzia moze doliczy¢ maksimum 2 minuty za np. nicumyslne przerwy w czasie gry.

19. Pitke do gry wprowadza bramkarz wytacznie reka .

a) uderzenie pitkg w sufit hali powoduje rzut wolny posredni dla przeciwnika, wg zasad autu
bocznego,

b) rzut autowy wykonywany jest noga i traktowany jako wolny posredni,

€) rzut karny wykonywany jest z punktu odleglego 6 metrow od bramki,

d) obowigzuje odlegtos¢ 3 metrow od pitki przy wykonywaniu statych fragmentow gry,

e) obowigzuje przepis o podawaniu pitki do bramkarza,

f)  przepis o spalonym nie obowigzuje,

g) czas rozpoczgcia gry po statym fragmencie lub w czasie rozpoczgcia akcji od bramkarza
wynosi 4 sekundy. Bramkarz wznawia gr¢ wytacznie reka.

h) Obowigzuje zakaz gry wslizgiem (Wyjatkiem sg wslizgi bez kontaktu z przeciwnikiem).
IV POSTANOWIENIA OGOLNE

20. Ze wzgledow organizacyjnych obowigzuje wpisowe w wysokos$ci 500 zlotych od druzyny,
platne jednorazowo do 30.11.2022 r. na konto Gminnego Centrum Kultury i Czytelnictwa
Gminy Tryncza BS Jarostaw Filia w Trynczy nr konta 02 9096 0004 2005 0084 0622 0001.

21. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za wypadki powstate podczas trwania zawodow i za
rzeczy pozostawione na terenie obiektu.

22. Za usterki stwierdzone w szatniach odpowiedzialno$¢ ponosza druzyny.

23. Zgodnie z uregulowaniami prawnymi osoby uprawiajgce rekreacje ruchowsg winny posiadac
wazne badania lekarskie, potwierdzajace mozliwos¢ udzialu w rozgrywkach. .

24. Organizator zastrzegaja sobie prawo interpretacji niniejszego regulaminu.

25. Na terenie obiektu szkolnego obowiazuje calkowity zakaz palenia papierosow oraz
spozywania napojow alkoholowych. Za niedotrzymanie tego warunku grozi wykluczenie
z zawodow. Do sali gimnastycznej mozna wchodzi¢ wylacznie w obuwiu sportowym.

26. W nazwach druzyn nie moga znajdowac si¢ stowa ogolnie przyjete jako niecenzuralne.

27. Na meczach zawodnicy muszg mie¢ dokumenty stwierdzajace tozsamos¢ w przypadku nie
posiadania takiego dokumentu sg¢dzia ma prawo ukara¢ druzyng¢ tego zawodnika walkowerem.

Wszyscy uczestnicy zobowiqzani sq zapoznaé si¢ 7 niniejs;ym regulaminem
i przestrzegac go podczas rozgrywek.



